
TUTO MODELAGE #1

Comme  le  confinement  va  durer  un  moment,  j'ai  pensé  publier  une  fois  par
semaine un atelier tuto de modelage en pâte à sel, à défaut d'argile !
Histoire de garder un lien avec les élèves et de leur faire plaisir.
Je me suis dit que ça pouvait intéresser aussi la MJC, les parents,...
BONNE CRÉATION ! Voici la marche à suivre.     Delphine PRADES

1. Mélangez 2 verres de farine + 1 verre de sel + 1 verre d'eau tiède.

2. Sur une plaque de cuisson, disposez une feuille de papier sulfurisé ou un 
peu de farine, et un contenant rond (saladier, plat à tarte, assiette...). 
Réalisez un colombin (boudin!) avec la pâte et le placer autour du contenant 
sans serrer.

3. Retirer le contenant, puis avec le doigt faites des creux légers sur tout le 
colombin. Faites ensuite deux trous de part et d'autre du cercle.

4. Sur une feuille de cuisson farinée, étalez la pâte sur 0,5 à 1 cm d'épaisseur.

5. Réalisez un modèle de feuille en papier épais ou en carton puis découpez 3 
feuilles dans la pâte à sel. Pour les décorer, emporte-pièce, tampons, petits 
trous... à vous de jouer!

ASTUCE: découpez le bout d'un bouchon de feutre afin d'obtenir un petit 
tube emporte-pièce !
N'oubliez pas les trous pour assembler le tout avec de la ficelle.
Laissez sécher 12h et enfournez Th 3 (80° à  90°) jusqu'à complet 
durcissement (1h minimum).


